XX Ogolnopolskie Sympozjum Diabetologiczne DIABETICA EXPO 2016 i XIV Ogdlnopolskie Forum Profilaktyki i Leczenia Otytosci
23-24 wrzes$nia 2016 roku, AULA Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu ul. Gagarina 11

23 wrzesnia 2016 roku (pigtek)

10:15 Uroczyste Otwarcie XX Ogodlnopolskiego Sympozjum Diabetologicznego DIABETICA EXPO 2016 i XIV Ogdlnopolskiego Forum Profilaktyki i Leczenia Otytosci.
Wystgpienia zaproszonych Wyktadowcow i Gosci.
Sesja inauguracyjna, Sesja wspodlna, SALA ,A”
Sesji przewodniczg: prof. dr hab. med. Irena Ponikowska, prof. dr hab. med. Czestaw Waéjcikowski, mgr Andrzej Bauman
11:15-11:40 Prof. dr hab. med. Irena Ponikowska — Kierownik Katedry Balneologii i Medycyny Fizykalnej Collegium Medicum Uniwersytetu Mikotaja Kopernika,
Uzdrowiskowy Szpital Kliniczny, Ciechocinek —,,Powiktania w cukrzycy”
11:40-12:05 Prof. dr hab. med. Czestaw Wdjcikowski - emerytowany profesor Gdariskiego Uniwersytetu Medycznego — , Postep w diagnozowaniu i leczeniu cukrzycy
w okresie ostatnich 20 lat.”
12:05-12:30 Mgr Andrzej Bauman — Prezes Honorowy Zarzadu Gtdwnego Polskiego Stowarzyszenia Diabetykdw, Bydgoszcz — ,,Co sie zmienito w PSD w ciggu ostatnich 20
lat?"”
12:30-12:45 Mgr Anna Sliwiriska — Prezes Zarzadu Gtéwnego Polskiego Stowarzyszenia Diabetykéw, Warszawa — , Perspektywy rozwoju PSD.”
13:00-14:00 Przerwa obiadowa.
Sesja I: ,Leczenie cukrzycy”
Sesji przewodnicza: prof. dr hab. med. Irena Ponikowska, prof. dr hab. med. Anna Noczyriska
14:00-14:30 Prof. dr hab. med. Marek Durlik — Centralny Szpital Kliniczny MSW w Warszawie — , Przeszczepianie trzustki w leczeniu cukrzycy.”
14:30-15:00 Dr n. med. Irena Walecka - Centralny Szpital Kliniczny MSW w Warszawie —,,Zmiany skdrne u pacjentéw z cukrzycq.”
15:00-15:15 Mgr Jarostaw Zyskowski - Roche Diabetes Care Polska Sp. z 0.0
15:15-15:20 Konkurs z nagrodami dla uczestnikow.
Sesje dla pacjentéw, SALA ,A” Sesje dla lekarzy, SALA ,B”
Sesja llA: ,Jak poprawi¢ jakos$¢ zycia osob z cukrzyca” Sesja lIB: , Leczenie cukrzycy i otytosci”
Sesji przewodnicza: mgr Andrzej Bauman, mgr Beata Stepanow Sesji przewodnicza: prof. dr hab. med. Jacek Sieradzki, prof. dr hab. med. Czestaw
15:30-15:55 Mgr Beata Stepanow — prezes Stowarzyszenia Edukacji Wéjcikowski
Diabetologicznej — ,Jak osrodki w mdzgu wptywajq na Zycie oséb 15:30-16:00 Prof. dr hab. med. Jacek Sieradzki — emerytowany profesor
chorych na cukrzyce i ich rodzin.” Collegium Medicum Uniwersytetu Jagielonskiego, Krakéw -
15:55-16:15 Dr n. med. Ewa Kostrzewa-Zabtocka — Poradnia i Osrodek Edukacji ,Prewencja cukrzycy - kiedy jest skuteczna i u kogo?”
Diabetologicznej, Chetm — ,Dieta na myslenie i dobrg pamiec: co 16:00-16:25 Prof. dr hab. med. Barbara Mirkiewicz-Sieradzka - emerytowany
jesé, by poprawic prace mézgu.” profesor Collegium Medicum Uniwersytetu Jagielonskiego, Krakéw
16:15-16:30 Prezentacja Firmy Ozon Technology. — ,Czy wyrédwnanie cukrzycy wptywa na ryzyko i przebieg operacji
16:30-16:45 Prezentacja Firmy Johnson&Johnson. okulistycznych?”
16:45-16:50 Konkurs z nagrodami dla uczestnikow. 16:25-16:45 Prof. dr hab. n. med. Longina Ktosiewicz-Latoszek - Instytut

Zywienia i Zywnosci, Poradnia Choréb Metabolicznych, Warszawa —
,Leczenie zaburzen lipidowych u chorych na cukryce.”

16:45-17:00 Mgr farm. Elzbieta Szolle - Aboca Polska Sp. z o.0., Katowice —
,Nowe interwencje terapeutyczne w leczeniu nadwagi i otytosci —
Libramed.”



17:00

20:00

Ogtoszenie wynikéw Konkursu na Najlepszy Produkt DIABETICA EXPO 2016 (werdykt Komisji Konkursowej). Konkursy z ATRAKCYJNYMI NAGRODAMI dla

Uczestnikow Sympozjum i Forum - Sala wystawowa.

Uroczysty Wieczor dla Wyktadowcdw, Uczestnikdw oraz Wystawcow — Restauracja Hotelu Filmar**** ul. Grudzigdzka 45 w Toruniu.

24 wrzes$nia 2016 roku (sobota)

Sesje dla pacjentéw, SALA ,A”
Sesja IllA: ,Leczenie powiktan cukrzycy”

Sesji przewodniczg: prof. dr hab. med. Czestaw Wéjcikowski,

9:15-9:40

9:40-10:00
10:00-10:15

10:15-10:30

10:30-10:45
10:45-11:00

11:00-11:10

11:10-12:00

12:00-12:30

12:30-13:00

13:00-13:30

13:30-14:00
14:00-14:30

14:30

15:30

dr n. farm. Jerzy Jambor
Dr n. farm. Jerzy Jambor — Prezes Polskiego Komitetu Zielarskiego —
»Preparaty roslinne w terapii wspomagajqcej leczenie cukrzycy”
Dr inz. Wtodzimierz Lewin - JJW Sp.J. — ,Skarpetki zdrowotne.”
Prezentacja Firmy Worwag Pharma GmbH & CO.KG -, Komplikacje
cukrzycowe.”
Prezentacja Firmy Hexanowa.
Prezentacja Firmy Polfa Tarchomin S.A.
Jolanta Bielska — Dyrektor Domu Pomocy Spotecznej — ,Rola
i zadania Dziennego Domu Pomocy Spotecznej dla oséb chorych na
cukrzyce wobec wspofczesnych potrzeb seniorow.”
Konkurs z nagrodami dla uczestnikéw.

Przerwa obiadowa.

Sesje dla lekarzy, SALA ,,B”
Sesja llIB: ,,Powiktania cukrzycy”

Sesji przewodniczg: prof. dr hab. med. Irena Ponikowska, prof. dr hab. med.

9:15-9:45

9:45-10:15

10:15-10:45

10:45-11:15

Sesja wspdlna, SALA ,A”
Sesja IV: , Leczenie otytosci”
Sesji przewodnicza: prof. dr hab. med. Anna Noczynska, dr n. farm. Jerzy Jambor

Prof. dr hab. med. Alina Borkowska — Katedra Neuropsychologii Klinicznej Collegium Medicum UMK, Bydgoszcz

poznawcze u 0sob z otytosciq — aspekty kliniczne i terapeutyczne.”

Roman Junik
Prof. dr hab. Jacek Budzynski - Oddziat Kliniczny Chordb Naczyn
i Choréb Wewnetrznych, Szpital Uniwersytecki nr 2, Bydgoszcz —
,Postepy w leczeniu makroangiopatii cukrzycowej.”
Prof. dr hab. med. Roman Junik - Kierownik Katedry Endokrynologii
i Diabetologii Collegium Medicum UMK, Bydgoszcz - ,Zastosowanie
Medycyny nuklearnej w diagnostyce powiktan cukrzycy.”
Dr hab. n. med. Jacek Szeliga - Katedra Chirurgii Ogdlnej,
Gastroenterologicznej i  Onkologicznej Wojewddzki  Szpital
Zespolony, Torun - ,Chirurgiczne leczenie cukrzycy — efekty i
wyniki.”
Dr hab.n.o zdr. dr med. Dorota Szostak-Wegierek - Kierownik
Zaktadu Zywienia Cztowieka Wydziat Nauki o Zdrowiu Uniwersytet
Medyczny, Warszawa SWptyw  sposobu  Zywienia na
adipocytokiny.”

— ,Zaburzenia afektywne i dysfunkcje

Prof. dr hab. Roman Ossowski — Katedra Fizjoterapii Collegium Medicum UMK, Bydgoszcz —,, Niedocenione znaczenie sytuacji trudnych w Zyciu cztowieka — per

aspera ad astra.”

Prof. dr hab. med. Anna Noczynska - Katedra i Klinika Endokrynologii i Diabetologii Wieku Rozwojowego Uniwersytet Medyczny, Wroctaw — ,, Kontrowersje

wokdt diety.”

Dr Dariusz Klarecki - Hotel Stoneczny Zdréj Medical Spa&Wellness — ,, Otytos¢ i nadwaga — problem XXI wieku.”
Dr n. farm. Jerzy Jambor — Prezes Polskiego Komitetu Zielarskiego — , Preparaty roslinne w terapii wspomagajqgcej leczenie cukrzycy”, ,Racjonalna fitoterapia

otyfosci.”
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Ogtoszenie Plebiscytu Publicznosci na Najlepszg Firme Branzy Diabetologicznej Roku 2016, Najlepszy Produkt Diabetologiczny Roku 2016 oraz Najlepszy Produkt
na Otyto$¢ Roku 2016. KONKURSY Z ATRAKCYJNYMI NAGRODAMI (m.in. wycieczki do osrodkéw wypoczynkowch, zestawy kosmetykéw, suplementy diety,

zywnos¢ dla diabetykéw) DLA UCZESTNIKOW.
Zamkniecie Sympozjum i Forum.

UWAGA! Organizatorzy zastrzegajg sobie prawo do zmian w programie.



